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    Abstract 
Saffron is one of the most popular traditional herbs and the most expensive spice globally. Global production 

of saffron is estimated at 418 tons per year on 121,338 hectares. This spice is beneficial for human health 

because it has three main bioactive compounds: crocin, picrocrocin, and safranal. In recent years, in addition to 

numerous studies on various medicinal effects due to the decrease in its production, research on factors affecting 

saffron production has increased. Consequently, conducting a bibliometric analysis of publications can provide 

insights into current areas of interest and potential trends for future research. The purpose of this research is to 

reveal the research topics of the saffron field in the WoS database during the period from 2000 to 2023, which 

was done with the benefit of scientometric techniques. The current research community includes 3936 articles. 

Data analysis and drawing of the intellectual structure of knowledge was also done using R Biblioshiny and 

VOSviewer software. Acta Horticulturae was the most popular journal for saffron research, with 216 published 

articles, while the American Chemical Society's Chemistry journal was the most cited. The scientometric 

analysis identified the most productive countries, and Iran was at the top with 1015 single-country publications 

(SCP), 155 multi-country publications (MCP) and the highest frequency of 0.297. According to the current 

research, the research topics related to saffron that have recently become more advanced and can be used as a 

basis for the authors' research include antioxidants, double-blind testing (medical), oxidative stress, 

inflammation, type 2 diabetes, major depressive disorder, alpha-amylase, are fatty acids. This study highlights 

the link between collaborations and scientific developments and trends in scientific collaboration and serves as a 

model to show emerging research directions in the field of saffron. 
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   مقاله پژوهشی

 0202تا  0222هاي در بين سال  (.Crocus sativus Lزعفران ) تحقيقات جهانی آناليز روند

 
 4و پرویز رضوانی مقدم 3سنگری ، محمود2، عباس خاشعی سیوکی*1معین توسن

 1412بهمن  24 تاریخ دریافت:

 1413خرداد  4ریخ بازنگری: تا

 1413شهریور  1تاریخ پذیرش: 

  (.Crocus sativus Lزعفرران   تحقيقات جهانی . آناليز روند6045توسن، م.، خاشعی سيوكی، ع.، سنگری، م.، و رضوانی مقدم، پ. 

 .669-659(: 2 62. زراعت و فناوری زعفران، 2425تا  2444های در بين سال
 

 چكيده

ترن در  069زعفرران  یجهران يردتول. است ترين ادويه جهانی و گرانسنت ياهانگ ينتراز محبوب يکی (.Crocus sativus Lزعفران  

و سرافرانال  يکروكروسرينپ ين،: كروسریاصرل يستیفعال ز يبداشتن سه ترك يلبه دل يهادو ينهکتار برآورد شده است. ا 626559در  ،سال

متعدد دارويری، برا توجره بره كراهی توليرد آن، اثرات ای اخير علاوه بر تحقيقات متعدد پيرامون ه. در سالاست يدانسان مف یسلامت یبرا

 يلپتانس يناز انتشارات مذكور، ا بيبليومتريک يلتحل يکانجام  يجه،. درنتاستها پيرامون عوامل مؤثر بر توليد زعفران افزايی يافته پژوهی

هرد  از ايرن پرژوهی، بره دسرت دهرد.  ينردهآ يقراتتحق یبرالقوه بررا روندهایو  یقه فعلمورد علا هایينهدر زم هايیينیرا دارد كه ب

 یسرنجاز فنرون علرم یمنردبا بهرهكه  است 2425تا  2444 یبازه زمان یط WoS يگاهزعفران در پا ۀحوز یموضوعات پژوهش یآشکارساز

مجموعه  یافزارهابا استفاده از نرم يزدانی ن یساختار فکر يمها و ترسداده يلمقاله است. تحل 5551انجام شد. جامعه پژوهی حاضر شامل 

R Biblioshiny  وVOSviewer .در بين انتشارات دنيا، نشريه  انجام شدActa Horticulturae  در زمينه زعفرران منتشرشده سند 261با 

 مولردترين ی،سرنجعلم يرلو تحل يرهاشرت. تجزاسرتناد را د يشترينبانجمن شيمی امريکا  Chemistry كه نشريهی، درحالبود ينترمحبوب

 در 257/4 فراوانی بالاترين و (MCPكشوری   چند انتشارات SCP،) 699كشوری   تک انتشارات 6469 با ايرانكشورها را مشخص كرد و 

عنوان مبنايی تواند بهموضوعات تحقيقاتی پيرامون زعفران كه اخيراً بيی از پيی روند شده و میبر اساس پژوهی حاضر،  .داشت قرار صدر

اخرتلال ، 2اكسيدان، آزمايی دوسوكور  پزشکی(، ترنی اكسريداتيو، التهراب، ديابرت نروع یآنتبرای تحقيقات نويسندگان قرار گيرد، شامل 

 یهمکرار یو رونردها یعلمر یهرايشررفتپ ها وپيوند همکاری مطالعه ينا باشند.می چرب يدهایاسيلاز، آلفا آماساسی  ماژور(،  یافسردگ

 كند.یعمل م زعفران حوزۀنوظهور در  يقاتیتحق یهانشان دادن جهت یبرا یعنوان مدلو به كندیرا برجسته م یعلم

 ، مديريت دانی، نقشه همکاری.نوظهور يقاتتحق ،کيومتريبليب كلمات كليدي:
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 مقدمه

 وجرود دليلبره معمرولاً (Iridaceaeخانواده گيراهی زنبر)  

 Crocus ويژهبره مختلر  گونره 99-644 برا Crocus جرن 

sativus L. اسرت شده شناخته  Abu-Izneid et al., 2022). 

با بنه  (2n=3x=24يل  استر يپلوئيدتر يتژئوف ياهگ يکزعفران 

 تررينرايج كلالره .(Hajyzadeh et al., 2020  است يرزمينیز

درواقرع، . (Eghbali et al., 2023  اسرت زعفرران گياهی اندام

( و عطرر يکروكروسرينپ(، طعم  ينرنگ  كروس يلزعفران به دل

عنوان يک منبع خوراكی و به (Tahiri et al., 2023  سافرانال( 

های جهرران اسررت ترررين ادويرره، يکرری از گرانفردمنحصررربه

 Tsimidou, 2023) حجم و دستی و سخت برداشت دليل و به 

 Golpour-Hamedani نامنرد می سرخ طلای را آن يد كم،تول

et al., 2024). ،درصرد 54 از بريی  ايرران در اغلرب اين گياه 

 كشرت مديترانره منطقره و افغانسرتان هندوستان، ،(جهانی توليد

 از . زعفرران يکری(Pedro de Padua et al., 2023 شرود می

 در افزودنری عنوانبره بيشتر كه سنتی است گياهان ترينمعرو 

-Seyedi اسررت  شررده شررناخته اروپررايی و آسرريايی كشررورهای

Sahebari et al., 2024). جهان سراسر در زعفران برای تقاضا 

خروا   عنوان مکمرل غرذايی،بره آن توجرهقابل نقری دليلبه

 ,.Cardone et al  است افزايی حال در آرايشی لوازم و دارويی

20202024;  Yaqubi et al.,.) كه است شده شناخته یخوببه 

( سرافرانال و كروسرين  فعال آن زيست اجزای و زعفران عصاره

 مرواد زایبيماری هایباكتری برابر در قوی ميکروبی ضد فعاليت

  (. Wali et al., 2020; Zara et al., 2021  دارند غذايی

 را سرگل عصاره و زعفران كلاله باكتريايی ضد خوا  اخيراً

 اسرتافيلوكوكوس و اورئروس استافيلوكوكوس هایيهوس برابر در

 ,.Bellachioma et al شررده اسررت  آزمررايی اپيدرميرردي 

 زعفرران كه است اين بر اعتقاد اخير، مطالعات اساس بر .(2022

 ضرد اسپاسرم، ضرد اثررات دارای گيراهی داروی يرک عنوانبه

 ضررد انعقرراد، ضررد كولينرژيررک، ضررد ،فشررارخون ضررد سرررطان،

-Seyedi اسررت  تشررنج ضررد و كنندهیضرردعفون افسررردگی،

Sahebari et al., 2024). ايرن مثبرت اثررات همچنين شواهد 

 مربرو  اختلالات افسردگی، اضطراب، در بهبود را ارزشمند ادويه

 كررده ثابرت( AD  آلزايمرر بيمراری مانند يادگيری و حافظه به

(. Marzabadi et al., 2022; Sanaie et al., 2023 اسرت 

 هرایفرآورده و زعفران بالقوه تأثير بالينی مطالعات اين، بر علاوه

 و ایكليشرره رفتارهررای حركترری، فعررالیبيی كرراهی در را آن

 ،فشرارخون كراهی مرورفين، از ناشی فعالیبيی بهبود آتاكسی،

 اسکيزوفرنی، ضد ،AD ضد همچنين و حافظه و يادگيری تقويت

انررد داده عصرربی را نشررانكننررده محافظت و پاركينسررون ضررد

 Seyedi-Sahebari et al., 2024) .دليرل به از طرفی زعفران 

ی و ضردالتهاب سيتوتوكسريک، غيرر قروی، اكسريدانییآنت اثرات

عنوان بره دارويری، اثررات و چاقی ديابت، از پيشگيری خوا  در

 شده ظاهر فعال یبندبسته برای اميدواركننده كاربردی ماده يک

 .(Ezati et al., 2023 است 

 كروسرتين، زعفرران، در موجود مختل  تركيب 694 ميان از

 شردهترين اجرزای شناختهمهم پيروكروسين و سافرانال كروسين،

 با اجزا اين. (Rezvani Mighaddam et al., 2016باشند  می

 آگونيسررتعنوان برره نفرررين، نرروراپی و دوپررامين بازجررذب مهرار

GABA-α گيرنرررده آنتاگونيسرررت و NMDA دارنرررد نقررری 

 Seyedi-Sahebari et al., 2024)فعررال . همچنررين مررواد 

 اصرلی عنوان جرز  به سافرانال زعفران، در موجود اصلی دارويی

 و سافرانال( گليکوزيد مونوترپن ساز پيروكروسين  پيی اسان (،

باشررند می كروسررين آن، گليکوزيررد و كروسررتين كاروتنوئيرردهای

 Pedro de Padua et al., 2023). اصرلی زعفرران تركيبرات 

 ،(% 64  آب ،(% 62  هراپروتئين ،(% 15  هايردراتكربوه شامل

 ماننررد تركيبررات سرراير و( % 9  معرردنی مررواد ،(% 9  هررایچرب

 اصرلی قسرمت دو كلاله و است. تفال صمغ و پکتين ها،يتامينو
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-6 شرکل  دهنردیم تشکيل را زعفران گياه بيشتر كه باشندمی

 بررنفی گلبررر  شرری دارای معمررولاً انزعفررر هررایگل(. الرر 

 5 تررا 2 طررول برره گانهسرره هایكلالرره و بسرراك سرره رنررگ،كم

 هایبرچره زعفرران، گرل نرر هایقسرمت. باشرندمی مترسانتی

 كلاله، گل، شامل ماده هایقسمت كهیدرحال باشند،می زردرنگ

 .(Kothari et al., 2021 باشند می دمگل و تخمدان خامه،

 زعفرراندانه رنگ درصد 94 حدود كه 28O70H44Cكروسين 

 قرمرز به متمايل زرد يا طلايی متمايز با رنگ دهد،یم تشکيل را

 پايداری دليلبه .(Ezati et al., 2023  گرددمشخص می روشن

 شرراي  و نور گرما، با مواجهه دنبال به كروسين عملکرد محدود،

 زمران و كرم زيسرتی فراهمی همچنين،. افتدیم خطر به اسيدی

كنرد  محدود را آن كارآمد موضعی تحويل تواندمی آن كوتاه ماند

 Rekabi et al., 2024). 

 از مهم دوستیچرب كاروتنوئيد يک ،(4O24H20C  كروستين

 است گرادیسانت درجه 299 بالای ذوب نقطه دارای پزشکی، نظر

( % 1 تقريبرراً  كمرری درصررد. اسررت مرررتب  زعفررران رنررگ بررا و

هرا آن بيشرتر كرهیدرحال شود،یم يافت آزادصورت به كروستين

 برر عرلاوه. رنددا وجود گليکوزيله یهاصورت مولکول( به% 50 

 زعفرران، عصراره در موجرود شيميايی اجزای ساير ميان در اين،

 ضررد ماننررد سررلامتی برررای مثبترری خرروا  دارای كروسررتين

است  عروق و قلب بهبود و سرطان ضد اكسيدان،یآنت افسردگی،

 Ezati et al., 2023). 

 وزن از درصرررد 7/5 حررردود (7O26H16C  پيکروكروسرررين 

 ادويره تلر  طعرم برا و دهردیم تشکيل را زعفران كلاله خشک

 گونره تنهرا ،.Crocus sativus L در تركيرب اين. است مرتب 

 حاصرل آلدئيرد دی كروسرتين. شودیم يافت كروكوس خوراكی

 اسرتری پيروكروسين و كروسين توليد برای سپ  و شده اكسيد

 بره زعفرران واقعری طعرم كه است اين بر اعتقاد عموماً شود.می

 .(Kothari et al., 2021 است  پيروكروسين دليل

 ترا  زعفران در اصلی فرار تركيب يک ،(O14H10C  سافرانال

 طبيعری زدايیگليکوزيرل طری در ،(فررار مرواد كل از درصد 74

 معطر خوا  مسئول عمدتاً سافرانال. شودمی توليد پيروكروسين

 يافرت شرده برداشرت ترازه زعفرران كلالره در و اسرت زعفران

 كرردن خشک مراحل طی در. (Maggi et al., 2020 شود ینم

 گرمرايی  یآبركم با برداشت از پ  پيروكروسين سازیيرهذخ و

 ارتبا  ب(-6  شکل. شودیم ايجاد( آنزيمی عمل يک با مخلو 

. دهردیم نشران را زعفرران مهرم تركيبات ساير و سافرانال بين

 حاضرر، حال در. دارد را جذب نانومتر، بالاترين 554 در سافرانال

 حرارتری و اسرپکتروفتومتری گاز-دفعی وماتوگرافیكر هایروش

شرود می اسرتفاده سرافرانال غلظرت و مقادير كميت تعيين برای

 Kothari et al., 2021). شردهشناخته فرار تركيب 614 از بين 

-441/4 و اسران  درصرد 54-74 تقريبراً سرافرانال زعفران، در

 .(Spence, 2023 دهد می تشکيل را خشک ماده درصد 446/4

 
 

  
  الف( مورفولوژي و )ب( تركيبات اصلی گل زعفران -1شكل 

Figure 1- a) Morphology and b) the main compounds of Saffron (Ezati et al., 2023). 
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 و بالاتر كيفيت با را زعفران بتوانند توليدكنندگان اينکه برای

 افرزايی را آن ماندگاری بايد كنند، صادر مشتری بيشتر استقبال

 كيفيرت و كننرد جلوگيری نگهداری حين در كيفيت افت از داده،

 به زعفران. (Jafari et al., 2018 كنند  حفظ را آن ارگانولپتيک

 مواد در استفاده برای قوی ایگزينه خود متمايز هایويژگی دليل

اسررت  محيطیزيسررت كاربردهررای و پرراك فنرراوری كررامپوزيتی،

 Alizadeh-Sani et al., 2021) .تمايرل مرردم اين، بر علاوه 

 حاوی زيستي مح با سازگار پوششی مواد از استفاده به بيشتری

 زعفرران هاینمونه. دارند زيستي مح آلودگی بدون طبيعی مواد

 اجرزای حفرظ بررای زيسرتی پليمرهرای از تركيبی با توانمی را

 در. داد پوشی نمونه شيميايی و فيزيکی خوا  بهبود و ضروری

 داد نشان (Jafari et al., 2018 همکاران   و جعفری هرابط اين

 حفرظ توانردیم نانوسرلولز و مالتودكسترين تركيب با پوشی كه

كنرار ارزش برالای اقتصرادی در  .برسراند حداكثر به را كروسين

محصول، بايد اشاره كرد بيشترين تقلبات در طول تاري  در برين 

 ,.Predieri et al باشرد های جهان مربو  به زعفران میادويه

2021). 

طور ويرژه و به ايران در( درصد 50 تا 94 حدود  زعفران اكثر

 فرارس كشرت های خراسان رضوی، خراسان جنروبی ودر استان

پر  از  .(Tosan et al., 2016; Feizi et al., 2015 شود یم

 از  با بريی  زعفران جهانی توليدكننده ينتربزر  عنوانايران به

 ولسوالی  ، افغانستان(Khilare et al., 2019 سال(  در تن 614

 شرق و مراكی  مراكی ،(غربی مقدونيه  يونان ،(زرغون پشتون

 توليدكننرده عنوان دومينبه لامانچا،-كاستيله  اسپانيا ،(تارودانت

 نيرز در آبرروزو( سراردنيا،  ايتاليرا و ،(حاضرر حال در جهان عمدۀ

 .(Ruggieri et al., 2023 دارند  مشاركت زعفران جهانی توليد

 اسپانيا، حاضر حال در زعفران واردكنندگان ينتربزر همچنين  

 ,.Avila-Sosa et al باشرند می متحرده ايالات و كنگ هنگ

2022). 

و  هررایفناور ی،دانشررگاه يقررات، تحقهرراپژوهی بررسرری

 یسرنجعنوان علمبره ینروآور هرایيژگیو و یكمر هایيژگیو

 یآمرار يابیارز درواقع .(Tosan et al., 2023شود  یشناخته م

انواع مطالعات، كرانون  يرسا ياها، مجلات، انتشارات، مانند كتاب

 «بيبليومتريرک»از علم كره بره  یارشته ؛است سنجیعلمتوجه 

. مطالعره حاضرر (Kemeç & Altınay, 2023  معررو  اسرت

در مرورد  يقراتتحق یبررس یرا برا بيبليومتريک يلو تحل يهتجز

 قالاتكه شامل م داده استانجام  2444-2425 ۀدر دور زعفران

 يرناسرت. ا WoSداده  يگراهدر پا پيرامرون زعفررانمنتشرشده 

برر  یراب  مبتنر يکبا  Rبسته  يک، Bibliometrixمطالعه از 

 يررلو تحل يررهتجز یبرررا VOSviewerو  Biblioshiny، وب

 ;Moral-Muñoz et al., 2020 كنرد یاستفاده م یسنجكتاب

Ahmi, 2022). یبررا یكمر يکررداز رو یسرنجعلم یهاروش 

منتشرشرده  یو نظرارت برر مطالعرات پژوهشر يابیارز يی،شناسا

 یبررسر ينردفرآ يکارائه  يلها پتانسروش ين. اكنندیاستفاده م

 يفيرتك يجرهشفا  و قابرل تکررار را دارنرد و درنت يستماتيک،س

. (Kemeç & Altınay, 2023 بخشرند یرا بهبرود م هایبررس

 كه به درستی انجرام شرده باشرند، سنجیعلممطالعات  ين،بنابرا

رشرته بره  يرک يشررفتپ یبررا ی رامحکمر هایيرهپا تواندیم

بره  ینگراه كلر يرکكنرد،  يجادا یتوجهو قابل يدجد یهاروش

نمايرد، مری يرتهرا را تقودهرد و نظررات آنمریمحققان ارائره 

را  يردیجد هایيردها كرده و نيرز يیسادانی را شنا یهاشکا 

. برا (Donthu et al., 2021 نمايرد مریاستخراج  ي)تحق یبرا

های اخيرر در سرالكه ارائه شده و نظر به آن توجه به توضيحات

متعردد دارويری گيراه اثررات علاوه بر توسعۀ تحقيقات پيرامرون 

 يلتحل يکانجام زعفران و از طرفی با توجه به كاهی توليد آن، 

را دارد كرره  يلپتانسرر يررناز انتشررارات مررذكور، ا بيبليومتريررک

برالقوه  یرونردهاو  یمورد علاقره فعلر هایينهدر زم هايیينیب

هرد  از ايرن پرژوهی، بره دسرت دهرد.  ينردهآ يقاتتحق یبرا
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 WoS يگراهزعفران در پا شناسايی موضوعات تحقيقاتی پيرامون

از فنرون  یمنردبا بهررهكه  است 2425تا  2444 یبازه زمان یط

 ميران در یاگسرترده مقبوليرت از WOS . انجام شد یسنجعلم

 اخيرر تحقيقات در كه است كرده ثابت و است برخوردار محققان

 Rasera et  است سنجیعلم تحليل انجام برای ارزشمندی ابزار

al., 2023 .)هررایپايگاه پركرراربردترين ميرران در پايگرراه ايررن 

 و دارد قرررار سررنجیكتاب و آكادميررک تحقيقررات در اطلاعرراتی

 طوربره جديرد هرایافزودن برا را كامرل استنادی سواب) بازيابی

پرژوهی  (.AlRyalat et al., 2019  كندمی روزرسانیبه مداوم

كمک كنرد  پژوهشگرانو  مؤسسات تحقيقاتیبه  تواندیم حاضر

طور كامرل درك را به زعفران پيرامون يقاتتحق یفعل يتتا وضع

 یبررا زعفررانرا در مرورد  یهنجرار یهاارزش نمايند؛ از طرفی

 .كندیفراهم م های آتیتجسم، مطالعه و كاربرد

 

 هامواد و روش

 بررسرری برررای سررنجیكتاب تحليرل يررک در ايرن پررژوهی

 و تأثيرگررذار مجررلات برجسررته، كشررورهای انتشررار، الگوهررای

 يرک روش ايرن. شرد انجام زعفران ينۀدرزم برجسته نويسندگان

 كلمات مؤسسات، كشورها، نويسندگان، از جامع علمی كلی نمای

 بدنره بره كره كنردمی ارائره را ديگر موارد و هاهمکاری كليدی،

. (Ahmad et al., 2021 كنررد می كمررک دانرری جهررانی

 را منرررابع كررره دارد وجررود مختلفررری اطلاعررراتی هررایپايگاه

 و هاسریبرر هرا،كتاب مجرلات، كند ومی استناد و بندیفهرست

 داده پايگراه هرر. گيرردمی در برر را كنفرران  مقالات مجموعه

 خرود يدتأك مورد منطقه و اوليه تمركز خود،فرد منحصربه رويکرد

 تحقيقرات مورد در خود سنجیعلم تحليل و تجزيه برای. دارد را

 طري) از كه Web of Science اصلی هایمجموعه از زعفران،

 اسرت دسترسری قابل Web of Science (WOS) داده پايگاه

 https://www.webofscience.com/WOS ).استفاده شد 

 زعفران، به مربو  سنجیعلم یهاداده آوردن دست به برای

 پارامترهرای. شرد اجررا WOS يگاه اسرتنادیپا در جستجو يک

 2425 دسرامبر 56 ترا 2444 ژانويره 6 زمانی بازه شامل جستجو

 جسرتجوی قسرمت در را "وعموضر" قسمت خا طور به و بود

WOS  زعفرران» اسرتفاده مرورد جستجوی. دادیم قرار هد» 

 بررای و شناسرايی سند علمری 5551 مجموع در آن، از پ . بود

 شرامل كره نشرريات، ايرن. شدند انتخاب بيشتر تحليل و تجزيه

 بعدی تحليل و تجزيه برای و استخراج سپ  است، كامل سواب)

 بررای 2420 فوريره 2 درها داده يرهذخ و استخراج. شدند ذخيره

 داده پايگاه روزانه یروزرسانبه از ناشی احتمالی اختلافات كاهی

 .شد انجام

Biblioshiny ،یكراوداده یبرا ی،افزار آماربرنامه نرم يک 

 يردیوقوع همزمان كلمات كل یفراوان يينتع یبرا یسنجعلمدر 

 يردواژهشبکه كل ایيوندهپ یسازمنظور سادهبه یدر دو مقاله علم

 یاستخراج الگوهرا ی. برا(Farooq, 2024  استفاده شد يچيدهپ

جرامع  ياتارائه جزئ یبرا VOSviewerاز  در اين بررسی يگر،د

افررزار . نرمشررداسررتفاده  زعفرررانبررر  یمبتنرر يقرراتحقت در

VOSViewer یسرنجعلم یهاو تجسرم نقشره يدتول یكه برا 

اسرتفاده  المللیينمطالعه نقشه انتشارات ب یشده است، برا يجادا

تا با اسرتفاده از  كندیخوانندگان فراهم م یرا برا ينهگز ينا، شد

 يرکمشرکل،  يرامقالره  ازهنگام نقل قرول  یكاوتابع متن يک

 ,.Rasera et al   رابطره را توسرعه و تجسرم كننرد يراشربکه 

اطلاعات  تواندیم Bibliometrics يکیگراف های. نقشه(2023

د. نرده يیارائره و نمرا VOSViewerرا برا اسرتفاده از  یخاص

 یسرنجعلمنقشره  يرک يیبرا نمرا تواننردیم یراحتمحققان به

طور افرزار برهنرم ايرن اخيرراًكنند، و  يررابطه را تفس يک يم،عظ

 است. گرفته ارقر استفاده مورد یسنجعلم مطالعات در گسترده

 نسررخه VOSviewer و Biblioshinyدر ايررن مطالعرره از 

 ازآمده دسرتبه یهراداده تحليرل و تجزيره انجام برای 6.1.24

 WOS داده پايگراه در جستجو طري) ازآمده دستبه سند 5551

 پايگراه ازمحدودشرده  فايل يکعنوان به اسناد اين. شد استفاده
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 كراوش ماننرد اوليره، وظاي  از برخی. شد استخراج WOS داده

. شرد انجام WOS داده پايگاه خود از استفاده با انتشار، الگوهای

 برا كليدی كلمات استخراج برایافزارها نرم اين از اين، بر علاوه

 ها ازنقشره ايرن. شرد اسرتفاده مطالعاتی زمينه اين در بالا بسامد

 هراگره ،آن در كره اندشرده تشکيل پيوندها و هاگره از ایشبکه

 كليردی كلمات و نويسندگان مؤسسات، كشورها، مانند نهادهايی

 مطابقرتها آن عددی فركان  با هاگره اندازه. دهندمی نشان را

. دهردیم نشران را روابر هرا گره بين پيوندهای كهیدرحال دارد،

 .است تریقو ارتبا دهنده نشان تريمضخ خطو 

 

 نتايج و بحث

 انتشارات خروجی

 بره مربرو  نشرريه 5551 مجموعراً ،2425 تا 2444 الس از

 5449 شرامل كره شرد شناسرايی WOS داده پايگاه در زعفران

 مرروری، مقالره( %72/9  514 اصلی، تحقيقاتی مقاله( 96/72% 

 و 6چکيده مبسو  (%42/0  611 كنفرانسی، مقاله( 67/7%  251

 هغيرر و كتراب، سررمقاله، فصرولازجملره  انتشرار، اشکال ساير

اسناد از سرال  تعداد دهدنشان می Biblioshinyنتايج  باشد.می

 ميران، ايرن در. (6كررده اسرت  شرکل  افزايی شروع به 2441

 از پر  و شرد منتشر 2422 سال در( 094  مقاله تعداد بيشترين

 توجرهدهنده نشان اين. شد منتشر 2424 سال در انتشار 049 آن

تقريبراً  .اسرت زعفرران هب جهان سراسر در دانشمندانروزافزون 

 انگليسری زبران بره درصرد 15/59معرادل  5992انتشارات  كليۀ

 ،(64  پرتقررالی ،(65  آلمررانی آن از پرر  اسررت، شررده نوشررته

( و غيررره 9، روسرری  (9  ، فرانسرروی(1  چينرری ،(64  اسررپانيايی

 دارای( %7/52  مقالرره 6297 مقررالات، تمررامی بررين از بودنررد.

ظر موضوعی، تركيرب انتشرارات شرامل از ن .بودند آزاد دسترسی

(، كشراورزی و منررابع %11/05پزشرکی  علروم پزشرکی و زيست

(، علوم پايره %00/66(، مهندسی شيمی و مواد  %15/52طبيعی  

                                                                                           
6- Meeting Abstract 

( و سررراير %27/2(، مهندسررری و فنررراوری اطلاعرررات  59/7% 

، بررر اسرراس 5(. همچنررين در شررکل 2( بررود  شررکل 91/2% 

 دهد.انتشارات را نشان می تركيب WoSبندی موضوعی طبقه

 

 کلیدی کلمات تحلیل

 برا كره اسرت كليدی كلمات از تصويری شبکه يک 0 شکل

. اسرت 64 از بيی فركان  با VOSviewerافزار نرم از استفاده

 نشران مختل  هایرنگ در و شده تقسيم خوشه 1 به شبکه اين

 نمايی قرمز رنگ به كه خوشه ترينبزر  برای. است شده داده

 پيکروكروسرين، شناسرايی، ماننرد كليردی كلمرات شود،می ادهد

كررارا، اجررزای  مررايعی كروسررين، كرومرراتوگرافی اكسرريدان،یآنت

 .است شده گنجانده غيرهدهنده، كنترل كيفيت و تشکيل

 هاكليردواژه آن در كره كليدی، كلمات رویهم شبکه تحليل

 ظراهر براها آن اندازه و اندشده گذاریبرچسب رنگی هایدايره با

 دارد همبسررتگی نشررريات هایچکيررده و عنرراوين در كلمررات

دهندۀ باشد نشان بيشتر دايره و متن اندازه چه هر مثال،عنوان  به

 كنردیم فراهم را امکان كليدی است(. اين كلمه آن بيشتر وقوع

انرد عبارت فراوانری بيشترين با كليدی كلمات كه كنيم درك كه

 ،(096  "عصرراره  زعفررران" (ب  ،(169  "كروسررين"( الرر :  از

( ث  ؛(055  "كروسررتين"( ت  ؛(050  "اكسرريداتيو تررنی"( پ 

اجررزای ( » چ ؛(294  "سررافرانال"( ج  ؛(255  "اكسرريدانیآنت"

آزمرايی  ( » خ ؛(261  "شناسرايی"( ح  ؛(225  «دهندهتشکيل

محررري  "( ذ  ؛(2465  «پيکروكروسرررين( »د  ؛(265  «كرررور

(. 694  "رشررد"( ز  ؛(242  «آپوپترروز( »ر  ؛(249  "مصررنوعی

 .داشت وجود نيز كليدواژه خوشه 5 شناسايی امکان اين، بر علاوه

 «استخراج زعفران» و «كروسين» كليدی كلمه دو اين، بر علاوه

در  .بودنرد (5509 و 0995  تجمعری پيوند قدرت دارای بيشترين

عفرران ات كليدی تحقيقات منتشرشده پيرامون زابر كلم 9شکل 

 . نشان داده شده است WoSدر 
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  2222الی  2222ينۀ زعفران از سال درزم شدهچاپبر اساس تعداد تحقيقات سالانه  – 2شكل 

Figure 2- Based on the number of annual research published in the field of saffron from 2000 to 2023. 
 

 

 
شده پيرامون بندي موضوعی اسناد چاپ، )ب( دسته2222-2222اسناد منتشرشده در زمينۀ زعفران در بازه زمانی  )الف( نوع و تعداد –2شكل 

 WoSبندي شده پيرامون زعفران بر اساس طبقهدسته موضوعی برتر اسناد چاپ 12زعفران در علوم مختلف، )پ( 
Figure 3- (a) Type and number of documents published in the field of saffron in the period 2000-2023, (b) Thematic 

classification of documents published about saffron in different sciences, (c) Thematic classification of documents published 

about saffron based on WoS classification. 

(a) (b) 

(c) 
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ها حلقه كه اييوستهپهمبه خطوطهاست. آن وقوع بسامددهنده ها نشانحلقه بزرگی. انتشارات در زعفران يديكل كلمۀ سنجیعلم تحليل -4 شكل

 بين فاصله شوند،یم ظاهرباهم  كه كليدي كلمه دو فراوانی افزايش با. است نشريه همان درها آن یزماندهنده همنشان كنندیم متصل هم به را

 .يابدیم كاهش نسبت به مربوطه يهاحلقه
Figure 4- Bibliometric analysis of Saffron keywords in publications. The magnitude of rings denotes their occurrence 

frequency. The interlinking lines that connect the rings serve to denote their co-occurrence within the same publication. As 

the frequency of two given keywords appearing together increases, the distance between the corresponding rings decreases 

proportionally. 

 

 
 زعفرانبر  یمبتن يقاتدر تحق يديكلمات كل ينابر كلمه پركاربردتر -5شكل 

Figure 5- Word cloud of the most frequently used keywords in Saffron based research. 
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 يديو كلمات كل يسندگانكشورها، نو ينب زعفرانبر  یمبتن يقاتشده در تحق يافترابطه  -6شكل 

Figure 6- Relationship found in Saffron based research between countries, authors, and keywords. 
 

پانيا، ايتاليرا و يونران ، كشورهای ايران، اسر1بر اساس شکل 

اند، عرلاوه برر بيشترين توليدات علمی را در حوزه زعفران داشته

اين اكثر مطالعات ايران در حوزه كروسرين و كروسرتين متمركرز 

اند كه اين مطالعات توس  بسياری از محققان هردايت شرده شده

 است.

 

 انتشارات و استنادها تحلیل

 نشران را زعفرران بره و مرب استناد پر مقاله پنجاه 6 جدول

 هرابروده و تعردادی از آن محرور پژوهی مقالات بيشتر. دهدیم

 مقالره 94 در اسرتنادها تعرداد ميرانگين. بودنرد مرروری مقالات

 پايگراه كارگيریبه و توسعه" مقاله. بود 252 پراستناد دانشگاهی

 از اقتصرادی يرزهانگ با تقلب و غذايی مواد در تقلب داده پيرامون

 WILEY در انتشارات 2462 سال كه در "2464 تا 6594 سال

. كرررد دريافررت را (925  اسررتناد شررده اسررت، بيشررترين منتشررر

 مرورد 654 كره است شده منتشر مجله 244 در زعفران مطالعات

 برتررر مجلرره ده. انرردكرده منتشررر مقالرره پررنج از برريی هرراآن از

 را تمقرالا از درصد 9/69 كه كردند منتشر مقاله 725درمجموع 

 مجموع با Acta Horticulturae مجله. دادند اختصا  خود به

 كرل از درصرد 9/9 كره يافرتدست رتبه بالاترين به مقاله 261

 .است داده اختصا  خود به را انتشارات

زعفران انتشارات مربو  به ترين با مرتب مجله  64از طرفی 

نشران داده  الر (  7در شرکل  Biblioshinyبر اساس تحليرل 

نشرريه  2444-2425 یبرا ی زعفرانسنجعلم يلده است. تحلش

Food Chemistry مقرالات كراملاً مررتب تعداد  يشترينرا با ب 

علوم پايره و مجله  Moleculesكرد و پ  از آن  يی( شناسا75 

مجله برترر اسرتناد  64  ب( نيز 7 شکل قرار دارند. پزشکی ايران

دهرد ینشان مر Biblioshinyبر اساس استنادات محلی  شده را

 يررلحلتانررد. منتشررر كرررده زعفرررانرا در مررورد  يقرراتیكرره تحق

 Journal of Agricultural and Food ی،سرررنجعلم

Chemistry در حروزۀ  مجله ينا بانفوذترانجمن شيمی امريکا ر

 Food ت بريتانيرايیكرد. مجلا یدر سراسر جهان معرف زعفران
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Chemistry وPhytotherapy Research ومين و عنوان دبه نيز

اسرتنادات ذكرر اسرت  يانمجله پر ارجاع شناخته شد. شا سومين

 ساير مجلات با اختلافی بسيار زياد نسبت به اين نشريات بود.

 

 

 
 دترين مقالاتپراستنا با برتر مجله ده( ب) زعفران و ينۀمنتشرشده درزم مقالات بيشترين با برتر مجله ده( الف) مجلات، شامل ينترفعال -7شكل 

 مقالات توسط مجموعه اين در موجود نويسنده مقالات بار چند -( محلی استناد كل امتياز) TLCS) .(TLCSبراساس استناد محلی ) زعفران ينۀدرزم

 است( شده استناد مجموعه در نيز ديگر

Figure 7- The most active journals, including (a) the top ten journals with the most published articles on saffron and (b) the 

top ten journals with the most cited articles on saffron based on local citations (TLCS). (TLCS (Total Local Citation Score) - 

how many times the author's articles in this collection have been cited by other articles in the collection). 
 

پيرامون را  يقاتیمقاله تحق 5551 يسندهنو 62221درمجموع 

ارزش نسربی مقاله   669با زاده، ح. حسينمنتشر كردند. زعفران 

برا .  Alonso GL و پر  از آن يسرندهنو ترينسرازنده( 97/55

( 90/5برا ارزش نسربی   Carmona M( و 54/60ارزش نسربی 

نشران داده  9مررتب  برترر در شرکل  يسرندگان. نوداشرتندقرار 

 نقشرره توليررد بررا تصررويری نمررايی يررک 5 شررکل اند.شررده

choropleth هرراییكننررده همکارمنعک  كرره دهرردیم ارائرره 

 یابرجسرته هرایی. همکاراست 2425 تا 2444 سال از كشورها

 آمريکرا استراليا و بريتانيا، بين ايران با كشورهايی همچون چين،

ژوهشرگران كشرورهای ی نيز بين پتوجهقابلرواب  . بود مشهود

 چين، امريکا و كانادا وجود داشت.

 نويسرندگان كشرورهای با رابطه در انتشارات خروجی مطالعه

 شکل زعفران در بر مبتنی تحقيقات در فعال مشاركت و مربوطه

كشروری  تک انتشارات 6469 با ايران است، شده داده نشان 64

(a) 

(b) 
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 SCP،) 699 كشرروری   چنررد انتشرراراتMCP) بررالاترين و 

ترتيب چين و امريکا نيز بره. داشت قرار صدر در ،257/4 فراوانی،

 491/4و  642/4انتشارات چندكشوری و فراوانری  564و  594با 

  های بعدی قرار دارند.در رتبه
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 برترين نويسندگان همكار در زمينۀ زعفران -8شكل 

Figure 8- Top co-authors in the field of saffron. 

 

 
 choroplethتوسط نقشه در زمينۀ تحقيقات كشورها  يهمكارميزان فعاليت هر كشور و همچنين ميزان  پيرامون ياپو يلتحل -9 شكل

Figure 9- Dynamic analysis around the activity level of each country and also the level of countries’ collaboration on saffron 

research represented by the choropleth map. 

 

 رشرد كره ،66 شرکل در شردهدادهنشان رشرد دقي) بررسی

 الگوهرای دهرد،می نشران اصرلی منبرع 62 از را اسرناد تجمعی

 Food" منرابع، ايرن ميران در. دهردمی نشران را یتوجهجالب

Chemistry" كرهیطوربه اسرت، داده نشران را رشد ترينیقو 

 داشرته یتوجهقابرل افرزايی بعرد به 2461 سال از آن انتشارات

بيشترين مقاله را به خود اختصرا   به بعد 2465 سال از و است

 2449دهرد از سرال بررسی ساير منابع نيز نشران می. داده است

ينۀ زعفرران در نشرريات مختلر  برا درزممرور تعداد انتشارات به

اكنون رونرد صرعودی ی مواجه بوده است و تا همتوجهقابلرشد 

 و رشررد برره رو علاقره بررر رونردها ايررن. ادامره داشررته اسرت آن

 مختل  معتبر منابع در حوزۀ زعفران در تحقي) متنوع هایزمينه

 .كندمی تأكيد
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 (SCP) كشوري درون همكاري و( MCP) كشوري بين مسئول با همكاري نويسندگان كشورهاي -12 شكل

Figure 10- Corresponding authors’ countries representing inter-country (MCP) collaboration and intra-country (SCP) 

collaboration. 

 

 
 منبع برتر 12در  هاي زعفران منتشرشدهپژوهش یرشد تجمع -11شكل 

Figure 11- The cumulative growth of the published saffron research in the top 10 sources in the dataset. 

 

نيررز حسررين  VOSviewerاسرراس آنرراليز ارجاعررات در  بررر

 دانشگاه و ايران( علوم پزشکی مشهد،  استاد دانشگاه زادهحسين

 كره سرازمانی و نويسرندهعنوان به ترتيببه علوم پزشکی مشهد

علروم پزشرکی  دانشگاه. اندشده شناخته دارند، را استناد بيشترين

 كررهیدرحال اسررت،ذكرشررده  بررار 64599مقالرره  256 مشررهد در

 بره اسرتناد 9451 مقالره 615 در لامانچا اسرپانيا دانشگاه كاستيا

 دارد، را شرده استناد مقاله تعداد ايران بيشترين. است آورده دست

 هند و چين آن از پ  استناد، 27797 با كسب مقاله 6549 يعنی

 دارند قرار استناد 9127 و 1754 و مقاله 595 و 061 با ترتيب به

 (.62 شکل 
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( كه در 12255را دريافت نمود )  آناليز استناد دهی)الف( استناد دهی سازمانی: دانشگاه علوم پزشكی مشهد بيشترين استناد دهی -12شكل 

 عدادتها حلقه اندازه و است متمايز هاييبنددهنده گروهنشان مختلف يهارنگكشورها.   خوشه سبزرنگ نشان داده شده است. )ب( استناد دهی

 دهد.می نشان را ها استناد دهی
Figure 12- Citations analysis (A) Organization citations. Mashhad University of Medical Sciences received maximum 

citations (10355) presented in green cluster (B) Countries citations. The various colors represent distinct groupings, and the 

size of the rings represents the number of citations. 
 

 نویسندگان مشترک بیبلومتریک تحلیل

 تحليرل با اندكرده تألي  هم با محق) دو كه انتشاراتی تعداد

 زعفرران مورد در مقالاتی انتشار. است شده ارائه نويسنده همکار

حسررين  ميرران، ايررن از. بررود نويسررنده 65792 مشرراركت شررامل

 اسرتناد و مجمروع قردرت 9609 برا مقاله 640 دارای زادهحسين

 6595مقالره و  09در رتبۀ اول و گونزالرو آلونسرو برا  627 پيوند

 ايرن. در جايگاه دوم قرار دارد 629استناد و مجموع قدرت پيوند 

 محقر) يرک نويسنده همکرار پيوندهای كلی قدرتدهنده نشان

 كره دهردیم نشان منابع جستجوی. است انمحقق ساير با خا 

 از سازمان 250 واند كرده منتشر را مرتب  مقالات سازمان 5214

(a) 

(b) 
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علروم  دانشرگاه. دارندمنتشرشده  سند پنج حداقلها سازمان اين

 كررده توليرد اسرتناد 64599 با مرتب  مقاله 256پزشکی مشهد 

 9451 و سرند 615 برا لامانچا، اسرپانيا كاستيا آن از پ  و است

 علوم پزشرکی مشرهد دانشگاه با همکاران تعداد. دارد قرار استناد

 تعرداد مشرابه،طور . برهبرود نفر 244 پيوند قدرت كل و نفر 256

 كل قدرت و نفر 615 لامانچا، اسپانيا دانشگاه كاستيا با همکاران

كشرور ايرران برا  بررای مقالره تعداد بيشترين. بود نفر 699 پيوند

 شرده ثبرت مقالره 595هند با  و 061چين با  نآ از پ  و 6549

 همکرار 06 هنرد كرهیدرحال داشرت، نفر 05 متحدهيالات. ااست

بررای كشرور  كهیدرحال بود، 505 كشور اول پيوند قدرت. داشت

 (.65 شکل  داشت 620 دوم

 

 همزمان استناد و تحلیل بیبلومتریک

 هر كه كندیم اشاره سند دو به زمانی كتابشناختی جفت يک

 اسرتنادهم ترتيب، همين به. كنند استناد مشترك سند يک به دو

 سروم سرند يرک توسر  هرم با سند دو كه افتدمی اتفاق زمانی

 نقشره ترتيببه  ب(65و   ال (65 یها. شکلشوند ذكر مشترك

 سرند، 5551 از. دهندیم نشان را منابع و اسناد سنجیعلم جفت

 تعرداد حرداقل يعنری ردنرد،ك بررآورده را آستانه اين مورد 2560

 هفرت. درمجمروع بود مورد پنج سند، يک تحليل برای استنادها

 ,Assimopoulou  همکراران آسيموپولو و .آمد دست به خوشه

 تجمعی پيوند قدرت كه است 555 استناد بالاترين دارای( 2005

 ,Abdullaev  عبرردلاو آن از پرر  دهررد،می نشرران را 6449

. اسرت 2152 كرل پيونرد قردرت و یاستناد دهر 555 با( 2002

. كردنرد برآورده را آستانه منبع 697 منبع، 6059 از مشابه،طور به

اسرناد  تعرداد بيشرترين. بود 9 منبع يک برای اسناد تعداد حداقل

و  Food Chemistry ،Moleculesترتيب مربو  به نشريات به

 اهرآناستنادات مربرو  بره  ايران بود و پزشکی پايه علوم مجله

 پررر اسررتنادترين منبررع. بررود 6542و  6245، 5579ترتيب برره

Journal of Agricultural and Food Chemistry و 

 منابع از خوشه 9. درمجموع بود Food Chemistry آن دنبالبه

 بره شده استناد منابع از بزر  گروه دو. شد شناسايی شده استناد

 (.پ60 شکل  باشندسند می 94 و 614 شامل ترتيب

 

 کلمات همه همزمانی بیبلومتریک تحلیل

 کلیدی

 مطالعات در اغلب كه مشترك كلمات از شبکه يک 69 شکل

دست به Bibioshinyشود كه بر اساس یم استفاده زعفران روی

 نشان سبز بنفی و آبی، قرمز، رنگ به را خوشه چهار. آمده است

 سراسا برر هاآن ایگره هایموقعيت و خوشه چهار اين. دهدیم

 .بود مقاله رتبه و نزديکی بين، هایگيریاندازه مقادير

 

 روندهای موجود و پیشنهادات آتی

 شری همچنين برای تحليل روند استفاده از كلمات كليردی،

 1 شرکل. آمرد دسرت بره هايدواژهكل همه رخدادی هم از خوشه

 كليردی كلمرات اسراس برر را روند موضوعات از یاشبکه نقشه

 موضروعات دهندهنشران رنگ بنفی. دهدیم اننش شده استفاده

 انرد،گرفته قررار بررسری مرورد گذشرته در كره اسرت تحقيقاتی

 اخيررموردعلاقره  موضروعات دهندهنشران زرد رنرگ كهیدرحال

اثربخشری  ،ضردالتهاب عصرارۀ مرايع، كليردی كلمات. باشندمی

 هرایدايره در  كرود( نيترروژن و افسرردگی، ناخالصری  دارويی(،

 (.61 شکل  است اخير تحقيقاتدهنده نشان گزردرن

 موضروعات در پويا تغيير شاهدها سال طول در حوزه زعفران

 نشران را موضروعی هایيیگرا 67 شکل. است بوده تحقيقاتی

 منرابع هرایيتمآ بررای نويسندگان كليدی كلمات از كه دهدیم

 را موضروع رونرد زمانی جدول يک خ  اين. است شده استخراج

 از كره است اسنادی تعداد با متناسب دايره شعاع و دهدیم نشان

 باشد، تريرهت دايره رنگ هرچه. كنندیم پيروی موضوع روند يک

  .كندیم دريافت بيشتری ارجاعات موضوعی گرايی
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 نقشه( ب) اندداشته بيشترين همكاري را فرانتأليفات زع نويسنده كه در زمينۀ 14همكار  يسندهنو نقشه( الفهمكار ) يسندهنو تحليل -12 شكل

 كلی پيوند قدرت به منجر كه كرده توليد مرتبط مقاله 291پزشكی مشهد علوم دانشگاه. كندیم شناسايی را المللیينب يهاهمكار  سازمان يسندهنو

 تعداد با هادايره بزرگی كهیدرحال است، متمايز يهابنديدسته دهندهنشان متنوع بنديرنگ. كشورهاهمكار  يسندهنو نقشه( پ)شده است  222

 .است مختلف كشورهاي بين اتصالات قدرتدهنده نشان خط عرض. دارد مطابقت انتشارات
Figure 13- Co-authorship analysis (A) co-authorship map, which identifies 14 authors who collaborated in saffron 

publications (B) co-authorship map of international organizations. The Mashhad University of Medical Sciences has 

produced 291 associated publications resulting in a total link strength of 200 (C) the co-authorship map of countries. Diverse 

coloration denotes distinct categorizations, while the magnitude of the circles corresponds to the number of publications. The 

line width is indicative of the strength of the connections between the different countries. 
 

(a) 

(b) 

(c) 
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 تحقيقاتی هايينهدهنده زمنشان مختلف يها((. رنگج) منابع) مشترک استنادات و(( ب) منابع و( الف) اسناد) سنجیعلم پيوند تحليل -14 شكل

 .است حلقه دو بين همبستگی درجهدهنده نشان هاحلقه بين فاصله. كندیم عمل استنادي هم ميزان از شاخصیعنوان به هاحلقه اندازه. است متمايز

Figure 14- Analysis of bibliographic coupling (documents (a) and sources (b)) and co-citation (sources (c)). the various colors 

represent distinct research fields. The size of the rings serves as an indicator of the quantity of co-citations. The inter-ring 

distance denotes the degree of correlation between the two rings.. 

 

 

(a) 

(b) 

(c) 
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 چقدر كليدي كلمه هر كه دهدیم نشان برچسب اندازه. است كلمات يهادهنده خوشهنشان مختلف يها: رنگكلمه هم شبكه تجسم -15شكل 

 .دشونیم فهرستباهم  اغلب كليدي كلمات از دسته هر. شودمی تكرار
Figure 15- Visualization of the co-word network: different colors represent clusters of words. Tag size indicates how often 

each keyword is repeated. Each category of keywords is often listed together. 

 

های برخری از موضروعاتی كره در سرال 67بر اساس شکل 

بيشرتری داشرتند، اخيرراً  رواجدايی گسترش تحقيقات زعفران ابت

باشند؛ ازجملره: برذردهی، كمتر در مجامع علمی مورد بررسی می

مشرتقات يرد، تفکيرک، آلکالوئ، سنتز پروتئين، فاكتور رشد عصب

يسموتاز. همچنين برخری كلمرات اخيرراً د يدسوپراكسين، كروست

ن مبنررايی برررای عنواتوانررد بررهبرريی از پرريی رونررد شررده و می

هرا ين آنتررمهمتحقيقات نويسندگان قرار گيرد كره تعردادی از 

شرررامل آزمرررايی دوسررروكور  پزشرررکی(، ترررنی اكسررريداتيو، 

 یاختلال افسردگ، 2اكسيدان، افسردگی، التهاب، ديابت نوع یآنت

 (.67باشند  شکل می چرب يدهایاسيلاز، آلفا آماساسی  ماژور(، 

 

 
 به تكرار فراوانی دهندهنشان ها حلقه اندازه. كليدي كلمات به توجه با موضوعات شبكه روند نقشه كليدي: كلمات نجیس كتاب تحليل -16شكل 

كه رنگ بنفش دهندۀ تحقيقات جديد بوده، درحالیدهد. رنگ زرد نشانمی نشان را آنها همبستگی حلقه دو بين فاصله. است كليدي كلمات عنوان

 گذشته است. هايبيانگر تحقيقات سال

Figure 16- Keyword bibliometric analysis: topic network trend map according to keywords. The size of the circles indicates 

the frequency of repetition as keywords. The distance between two circles shows their correlation. 
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 2222تا  2222از سال  زعفران يقاتدر تحق اخير يديكلمات كل رفدارموضوعات پرط -17شكل 

Figure 17- Trend Topics of Keywords on Saffron research from 2000 to 2023. 

 

 گيرينتيجه

 يررعلاقره روزافرزون اخ ۀدهندنشران سنجیعلم یبررس اين

 یمرال ينترأم یهامؤسسات، مجلات، محققان، كشورها و آژان 

كشر  كاربردهرای پرشرمار در برا  .حقيقرات زعفرران اسرتتبه 

در مرورد  يشرتریب یمقرالات دانشرگاهو صنايع غذايی  پزشکی

 اكسريدانییاثررات آنت يلمنتشر شده است. زعفران به دل زعفران

ضرد  ی،ضرد التهراب يتوتوكسريک  سرميت سرلولی(،س يرغ ی،قو

ان عنوبره يری،و اثررات دارو یچاق يابت،از د يشگيریپ ی،سرطان

جامعره  یاز سرو يشرتریتوجه ب يدواركننده،ام یماده كاربرد يک

نوع مقالره  ينچند يفيتك يابیبه خود جلب كرده است. ارز یعلم

 يیبررالا يررتاهم زارزشررمند ا هررایينیو اسررتخراج ب يقرراتیتحق

كاربردهرای ويرژه در درك  یعلم يقاتبرخوردار است. نقی تحق

وليد مواجه شده است، اين محصول با ارزش كه اخيراً با كاهی ت

با توجه بره رونرد كاهشری توليرد زعفرران، مطالعرۀ . اهميت دارد

های افرزايی عملکررد و اثربخشری آن در بسرياری مروارد روش

توانرد یم ADHDهمچون اختلالات عصبی، افسردگی، چاقی و 

 د.باش يندهداغ آ موضوعات پژوهشیاز  برخی
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