
 

  مقاله پژوهشي

 زيست فعال عصاره پياز زعفران شرايط استخراج بر ميزان تركيبات تأثيربررسي 

  
 ١و پروين شرايعي *١سودابه عين افشار

 ١٣٩٨ارديبهشت  ٢٤: تاريخ پذيرش     ١٣٩٧بهمن  ١٦ :تاريخ دريافت

 
زراعـت و  . بررسي تأثير شرايط استخراج بر ميزان تركيبـات زيسـت فعـال عصـاره پيـاز زعفـران      . ١٣٩٩. ، و شرايعي، پ.عين افشار، س

  .٨٩- ٩٨): ١(٨فناوري زعفران، 

 

  چكيده

مـه سـاله در حجـم بـالايي در     زعفران محصول منحصر به فرد ايران است و پياز زعفران از جمله مواد جانبي توليد زعفران اسـت كـه ه  

ابتدا پياز زعفران به مقدار . كشور توليد مي شود لذا به منظور توليد مواد با ارزش افزوده بالا ازپياز زعفران ضايعاتي، اين تحقيق صورت گرفت

و دستگاه فراصـوت  ) و آب% ٨٠، اتانول %٨٠متانول ( عمليات استخراج عصاره  با استفاده از حلال . لازم تهيه، خشك و كاملا آسياب گرديد

. شدندزدايي و خشك هاي حاصل، حلالسپس عصاره. شدانجام ) دقيقه در دماي اتاق ٤٠و  ٢٠، ٠درصد به مدت،  ١٠٠دهي با شدت صوت(

و  IIIكننـدگي آهـن   ، ميزان تركيبات فنلـي،  قـدرت احيـا   )MBC(و حداقل غلظت كشندگي ) MIC(كنندگي در هر مورد حداقل غلظت مهار

نـوع حـلال و شـدت    (و اثـر متقابـل   ) نوع حـلال، شـدت فراصـوت   ( به منظور بررسي اثر مستقل . قدرت گيرندگي راديكال آزاد تعيين شدند

اسـتفاده شـد و مقايسـات     در سه تكرار با پايه كاملاً تصادفي متغيره٢فاكتوريل بر تركيبات زيست فعال عصاره پياز زعفران از طرح ) فراصوت

تركيبات فنلي و دارا بودن بيشـترين قـدرت    mg.ml-1٨٤/٨٥ نتايج نشان دادند حلال اتانول با استخراج  . روش دانكن انجام شد ميانگين به

دقيقـه   ٤٠درصد بـه مـدت    ١٠٠بود و فرايند فراصوت درشدت ) درصد ٤٢/٥٩(و گيرندگي راديكال ) µmol.ml-1٧٤/٥٩٤(مهاركنندگي آهن 

 . را استخراج نمود) ٢٣/٨٢ mg.ml-1( بالاترين ميزان تركيبات فنلي
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  مقدمه

ــران  ــرين و   (.Crocus sativus L)زعفـ ــي از گرانتـ يكـ

 احتمـالاً و Bagri et al., 2017) (هـاي جهـان    نظيرترين ادويه بي

و از تيـره   Crocus cartwrightiamusحاصل جهش گياه وحشي 

  .باشدزنبقيان مي

سالانه مقادير زيادي پياز زعفران در كشـور توليـد مـي شـود     

بخشي از  آن به مصرف كشت مي رسد و بخـش عمـده آن بـه    

در سال  . رسدرود يا به مصرف دام ميصورت بلا استفاده هدر مي

ســطح زيــر كشــت محصــول زعفــران در ايــران بــالغ بــر  ١٣٩٥

بودكـه از ايـن   ) تن كلاله خشك زعفـران  ٣٣٦( كتاره ١٠٥.٠٠٠

تـن در اسـتان    ١/٥١رضوي و تن در استان خراسان ٦/٢٥٧ميان 

 ٨هـر  . )Anonymous, 2016(جنوبي كشت شـده اسـت   خراسان

گـردد لـذا پيـاز زعفـران     سال زمين زراعت زعفران جايگزين مي

گــردد هكتارهمــه ســاله از زمــين خــارج مــي ١٣١٢٥موجــود در 

 ٢٦٢.٥٠٠تن پياز زعفران حاصـل گـردد    ٢٠ه از هر هكتار چنانچ

شود كه حدود يك هفـتم آن  تن محصول پياز زعفران حاصل مي

نيـز  ) تن ٢٨٠٠٠(به مصرف كشت مجدد و بخشي ) تن ٣٧٥٠٠(

لـذا  . رسـد مي) هكتار در سال ٤٠٠٠تا ٣(به مصرف توسعه كشت 

ان پيـاز زعفـر  ) تن ١٩٦.٥٠٠(تن  ٢٠٠.٠٠٠حدود  ١٣٩٥در سال 

با توجـه بـه تغييـر    . كاملا مازاد و ضايعاتي در كشور وجود داشت

اقليم و مشـكلات ناشـي از بحـران آب در كشـور و روي آوردن     

هـاي  كشاورزان به كشت زعفران اين رقم در سال جاري و سـال 

ــه طــور تصــاعدي افــزايش خواهــد يافــت  چنانچــه . پــيش رو ب

ت شود مـي تـوان   كاربردهايي از اين حجم بالاي پياز زعفران ياف

  .از يك ماده ضايعاتي، مواد با ارزش افزوده بالا توليد نمود

هاي هوايي و ريشه گياهـان،   يكي از خواص عملگراي بخش

گياهـان حـاوي تركيبـات ثانويـه     . هاسـت اكسـيداني آن  اثر آنتـي 

. وسيعي هستند كه اغلب داراي فعاليـت زيسـتي مهمـي هسـتند    

تركيبات مـوثره از يـك گيـاه    ي كليدي در استخراج  اولين مرحله

چرا كه نـوع تركيـب اسـتخراج    . گيري از آن است ي عصاره نحوه

انـدام گيـاهي و    تـأثير شده، كيفيت و كميت آن به شـدت تحـت   

بـه همـين دليـل،     .هاي حلالي انتخـاب شـده قـرار دارد    سيستم

گيـري جديـد بـا زمـان      هـاي عصـاره   تقاضاي زيادي براي روش

ل كمتر و محافظ محيط زيست وجود تر، ميزان مصرف حلا كوتاه

گيـري همـراه بـا امـواج فراصـوت       هاي جديد عصـاره  روش. دارد

)Altemimi et al., 2016 ( يا همراه با آب مادون بحراني)Gong 

et al., 2015 (هايي از گياهان بسيار سـريع   براي استخراج تركيب

  .كنند و موثر عمل مي

تغييـرات   )Chrungoo & Farooq, 1985(چرانگـو و فـاروق   

هـاي   همبسته در محتواي كربوهيدرات و نشاسته و فعاليت آنـزيم 

هيدروليز كننده نشاسته از قبيل آميلاز و نشاسته فسـفوريلاز را در  

بـا  . زنـي بررسـي كردنـد    بنه زعفران در طول دوره خواب و جوانه

زني، محتواي نشاسته كـاهش و ميـزان قنـد كـل      پيشرفت جوانه

در طـول دوره خـواب، غلظـت    . ايش يافـت طـور پيوسـته افـز    بـه 

پروتئين محلول بافت با تغيير چشمگيري مواجه نشد، اما در دوره 

ها ميـزان پـروتئين و همچنـين فعاليـت آمـيلاز       رشد و نمو جوانه

فعاليـت خـاص فسـفريلاز نشاسـته     . طور پيوسته افزايش يافت به

غييـر  هاي خرداد و آبـان ت  محلول در طول دوره نمو بين اوايل ماه

قابل توجهي نشان نـداد امـا فعاليـت آنـزيم فسـفريلاز نشاسـته       

متصل به گرانول در همين دوره به طـور قابـل تـوجهي كـاهش     

خـرداد مـاه    بدين ترتيب حداكثر ميزان نشاسـته در اوايـل  . يافت

و حداقل ميزان آن در اوايـل آبـان بـه ميـزان حـدود      % ٥٠حدود 

% ٦ان قند كل نيـز از  ميز. بر مبناي وزن خشك ارزيابي شد% ١٨

بر مبناي وزن خشك % ١٤در اواخر اوايل خرداد ماه مي به حدود 

 . در اواخر ماه اكتبر رسيد

تغييـرات متابوليـك    )Bagri et al., 2017(بگري و همكـاران  
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زنـي در بنـه زعفـران را    كننده جوانهآمينه تنظيمقندها و اسيدهاي

تجزيـه و تحليــل   بـراي شناسـايي و  . مـورد ارزيـابي قـرار دادنــد   

زني از كرومـاتوگرافي   جوانه - هاي مرتبط با فرآيند خواب متابوليت

تجزيـه و  . غيـر هدفمنـد اسـتفاده شـد     ١سنج جرمـي  طيف- گازي

تحليل همبستگي از وابستگي متقابـل ميـان مسـير متـابوليكي و     

در شروع مرحله دوم . هاي منحصر به فرد حكايت داشت متابوليت

شـود، تغييـر از مرحلـه     ليه برگ مشخص ميزندگي كه با تمايز او

اين تغييـر در نتيجـه   . دهد خواب عميق به متابوليسم فعال رخ مي

هـاي درگيـر در چرخـه     افزايش ميـزان قنـدها و سـاير متابوليـت    

اسيد، مسيرهاي گليكوليتيك، اسيدهاي آمينـه و   كربوكسيليك تري

ي زنـي و رشـد رويش ـ   اين تغييرات در جوانه. اسيدهاي چرب است

  . بنه زعفران نقش دارند

بـه تعيـين    Esmaeili et al., 2013)(اسـماعيلي و همكـاران   

اكسيداني بنه زعفران در دو  برخي از تركيبات فنلي و فعاليت آنتي

تركيب فنلـي در عصـاره بنـه     ١١. دوره خواب و بيداري پرداختند

در بنه بيدار جنتيسيك اسيد با ميزان حـدود  . زعفران شناسايي شد

 ٤١/٠گـرم بيشـترين و گاليـك اسـيد بـا ميـزان       /ميكروگرم ٧/٥

گرم كمترين ميزان تركيبات فنلي را به خود اختصاص /ميكروگرم

و  ٩٢/٠در بنه خواب نيز همين دو تركيب به ترتيب با ميزان . داد

گرم كمترين و بيشترين مقدار تركيبـات فنلـي   /ميكروگرم ٠١٧/٠

ــا . را تشــكيل دادنــد داد كــه غلظــت نشــان  GC-MSبررســي ب

تركيبات فنلي در بنـه در حالـت بيـداري بيشـتر از حالـت خـواب       

  . است

ــوك - ســانچز  ,.Sánchez-Vioque et al(وهمكــاران  ٢وي

كننـدگي فلـز بنـه، بـرگ و      اكسيداني و مهار  خاصيت آنتي )2012

آنها بيـان  . را بررسي كردند ).Crocus sativus L(گلبرگ زعفران 

هاي جانبي توليـد شـده در    رگ فرآوردهكردند كه بنه، برگ و گلب

) يا همان بخش خـوراكي زعفـران  (هاي گل  فرآيند تشكيل كلاله

                                                                                                
1-Gas chromatography–mass spectrometry (GC-MS) 
2-Sánchez-Vioque 

است، بنابراين به منظور افزايش سودآوري كلـي ايـن گيـاه، ايـن     

اكسـيداني   هاي جانبي به عنوان منابع بالقوه خاصيت آنتي فرآورده

 Escribano et(اسـكريبانو و همكـاران   . مورد ارزيابي قرار گرفتند

al., 1999(    ــك ــمي ي ــيات س ــين خصوص ــازي و تعي ــه جداس ب

ايــن گليكوكونژوگــه . از بنــه زعفــران پرداختنــد ٣گليكوكونژوگــه

هـاي سـرطاني    فعاليت سيتوتوكسيك قابل توجهي بر روي سلول

سـاكاريدي ايـن    بخش پلـي . نشان داد )HeLa(كشت شده انسان 

ده و قنــد درصــد از مولكــول را تشــكيل دا ٥/٩٤گليكوكونژوگــه 

زنجيـره پروتئينـي   . درصـد بـود   ٤/٣٦عمده آن رامنوز بـا ميـزان   

/ آسـپاراژين، آلانـين، گلوتاميـك اسـيد    / عمدتا از آسپارتيك اسيد

هنگـامي كــه  . گلوتـامين، گليسـين و سـرين تشـكيل شـده بـود      

در معرض ايـن گليكوكونژوگـه قـرار گرفتنـد،      HeLaهاي  سلول

ها به چشم خورد كه نشـان  تورم و كشيدگي غشاء پلاسمايي در آن

  .دهنده سميت سلولي از طريق جذب مايع خارج سلولي بود

هدف از اين پژوهش بررسي خواص آنتي اكسـيداني عصـاره    

استخراج شده از بنه زعفران در زمـان خـواب بـه منظـور يـافتن      

هـاي بـا ارزش    توليد فرآوردهكاربردهاي احتمالي و بررسي امكان 

 .بنه زعفران استاي افزوده بالا از پسمانده

  

  هاروش مواد و

پياز زعفران در حالت خـواب  از منطقـه   ١٣٩٧در تيرماه سال 

 جنوب خراسان به مقدار لازم تهيه، خشك، كاملا آسياب و تحـت  

در ظروف شيشه اي درب دار كـاملا تيـره در فريـزر تـا      نيتروژن

  .زمان انجام آزمايش نگهداري شد

ولي آون گذاري تا رسـيدن  اندازه گيري رطوبت به روش معم

  . AOAC, 2000a)(به وزن ثابت انجام گرفت 

  به روش كلدال صورت گرفت : اندازه گيري پروتئين

گـذاري در دمـاي    به روش كـوره : اندازه گيري ميزان خاكستر

                                                                                                
3-glycoconjugate 
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گراد تا رسـيدن بـه وزن ثابـت صـورت گرفـت       درجه سانتي ٦٠٠

)(AOAC, 2000b.  

سوكسـله بـا اسـتفاده از    بـه روش  : گيري ميزان چربـي اندازه

  .حلال دي اتيل اتر انجام شد

 ١ميـزان فيبـر خـام بـه روش وينـد     : گيري ميزان فيبـر اندازه

 .)ISO, 1981(گيري شد  اندازه

  

  عصارهاستخراج 

  گيري مستقيم با حلال عصاره

هـاي مختلـف    گيري مستقيم بـا حـلال، حـلال    جهت عصاره

به پـودر بنـه    ١به  ١٠با نسبت ) و آب% ٨٠، متانول %٨٠اتانول (

سازي در ارلـن بـا فويـل     ها پس از آماده نمونه. زعفران اضافه شد

سـاعت   ٢٤آلومينيوم پوشانيده شد و در دماي آزمايشگاه به مدت 

هم زده شد حاصل صاف شـد و روي صـافي مجـدداً بـه همـراه      

  .ساعت ديگر عصاره گيري شد ٢٤حلال 

هـاي   لبـدين منظـور، حـلا   : گيري به كمك فراصوت عصاره

بـه   ١بـه   ١٠با نسـبت  ) و آب% ٨٠، متانول %٨٠اتانول (مختلف 

سـازي در ارلـن    ها پس از آماده نمونه. پودر پياز زعفران اضافه شد

با فويل آلومينيوم پوشانيده شد و در دمـاي آزمايشـگاه در شـدت    

در فراصـوت قـرار   ) دقيقـه  ٤٠و  ٢٠، ٠(درصد  و سه زمان  ١٠٠

گيري بـه روش حـلال ادامـه    د عصارهگرفتند سپس فرايند همانن

  .يافت

وزن اوليــه پليــت و وزن  اخــتلاف: محاسـبه بــازده اســتخراج 

  .شدمحاسبه،و به صورت درصد بيان  بازده استخراجنهايي آن 

 وبـه روش فـولين سـيوكالچ    :گيري تركيبات فنلي كـل اندازه

)Capannesi et al., 2000( هاي استاندارد اسيد گاليـك در  محلول

گـرم در  ميلـي  ٤/٠تا  ٠٤/٠هاي مختلف در دامنه با غلظت متانل

ليتر، ميلي ٥٠ هاي حجم سنجيسپس به بالن. ليتر آماده شدميلي

ليتر معرف ميلي ٥/٢ليتر محلول استاندارد اسيد گاليك، يك ميلي
                                                                                                
1-Weende 

براي تهيه اين معرف، معرف فولين سـيوكالچو  (فولين سيوكالچو 

-ميلـي  ٥و ) ه ده رقيق ميشـود غليظ با آب مقطر به نسبت يك ب

درصد اضافه و بـا آب خـالص بـه حجـم      ٥/٧ليتر كربنات سديم 

محلول در طول شب نگهداري و سپس جـذب  . نهايي رسانده شد

منحني ميزان جذب در . نانومتر خوانده شد ٧٦٥آن در طول موج 

 رسـم شـد و  ) ليتـر گـرم بـه ميلـي   ميلي(برابر غلظت اسيد گاليك 

 :به دست آمد ٩٩/٠تبيين با ضريب  ١ رابطه

)١                     (  

DPPH گيري قدرت مهاركنندگي راديكـال آزاد اندازه
بـراي  : ٢

هـا از  اكسـيدان گيري قدرت مهاركنندگي راديكال آزاد آنتـي اندازه

پراكسـي،   ،DPPHهـاي  هاي آزاد مختلفي مثل راديكـال راديكال

 & Wanasundara( شـود  هيدروكسيل و سوپراكسي استفاده مـي 

Shahidi, 2005(. 

بـراي ارزيـابي   : IIIكننـدگي آهـن   گيري قـدرت احيـاء  اندازه 

و  FRAP٣هــاي هــا از روشاكســيدانقــدرت احياكننــدگي آنتــي

  .)Benzie & Strain, 1996( شود تيوسانات استفاده مي

در با پايـه كـاملاً تصـادفي     متغيره ٢طرح به روش فاكتوريل 

و بـر اسـاس    MStatCافزار ها با نرمانگينمي. سه تكرار انجام شد

بـه  . مقايسـه شـدند  ) p>٠٥/٠(آزمون دانكن در سطح پنج درصد 

. استفاده شد SigmaPlotافزار ها از نرمدهي منحنيمنظور برازش

   .ترسيم گرديدند Microsoft Excelنمودارها با نرم افزار

  

 بحث نتايج و

كيبـات شـيميايي   پياز زعفران از نظر نوع و ميـزان درصـد تر  

تركيبات شيمايي پياز زعفـران در جـدول   . مورد تجزيه قرار گرفت

 . نشان داده شده است ١

  

  
                                                                                                
2 -1,1-diphenyl-2-picryl hydrazyl 
3 -Ferric Reducing Activity of Plasma  



  ٩٣     زيست فعال عصاره پياز زعفران بررسي تأثير شرايط استخراج بر ميزان تركيباتعين افشار و شرايعي، 

  
  درصد تركيبات شيميايي پياز زعفران -١جدول 

Table 1- Percentage of chemical composition of saffron corm 

  رطوبت 
Moistur

e (%) 
  كربوهيدرات 

Carnohydrate (%) 
 Proteinپروتئين 

(%)  
  خاكستر 
Ash (%) 

 Fat چربي

(%)  
  فيبر خام 
Crude 

Fiber (%)  

 تركيبات فنلي 
Phenolic 

compounds 
(mg.ml-1)  

6.5  19.2  8.08  0.15  3.82  3.12  11.08  
  

دهد بخش اعظم تركيبـات موجـود   نشان مي ١جدول شماره 

. دهـد تشـكيل مـي  ) درصد ٢/٧٩(در پياز زعفران را كربوهيدرات 

مقـدار تركيبـات    )Esmaeili et al., 2013(يلي و همكـاران  اسماع

 - ٢/٢هاي مختلف در دوره خـواب را  فنلي استخراج شده با حلال

چرانگـو و  . گرم در گرم پياز زعفران تازه اعـلام نمودنـد  ميلي ٣/١

نشان دادند مقدار نشاسته ) Chrungoo & Farooq, 1985(فاروق 

زعفـران از ارديبهشـت تـا     و قندهاي محلول طي دوره خواب پياز

. درصـد مـاده خشـك بـود     ٢٢- ٥٢و   ١٩- ٥٢مرداد بـه ترتيـب   

بـه دليـل    احتمـالاً تفاوت مقادير بدست آمده با نتايج اين تحقيق 

تفاوت در منطقه توليـد و شـرايط اكولوژيـك دو محـل آزمـايش      

 )Rubio-Moraga et al., 2011(موراگـا و همكـاران    - روبيو. باشد

هاي داخلي پيـاز زعفـران را   نلي موجود در بخشمقدار تركيبات ف

گـرم پيـاز    ١٠٠گـرم در  ميلـي  ٤٣بر اساس مقدار اسـيد گاليـك   

در پياز زعفـران بيشـترين و كمتـرين    . زعفران تازه گزارش كردند

تركيبـات فنلــي را بـه ترتيــب جنتيسـيك اســيد و گاليـك اســيد      

 ).Esmaeili et al., 2013(دهند تشكيل مي

  
راندمان اسـتخراج و خـواص آنتـي اكسـيداني      اثر حلال بر 

  عصاره پياز زعفران

اكسـيداني عصـاره   تجريه واريانس اثر حلال بر خواص آنتـي 

-داري بر كليـه ويژگـي  پياز زعفران نشان داد نوع حلال اثر معني

 ٢جـدول  ). نتـايج نشـان داده نشـدند   (هاي مورد آزمـون داشـت   

كسيداني عصاره پيـاز  امقايسات ميانگين اثر حلال بر خواص آنتي

هـاي  دهـد حـلال  نشـان مـي   ٢جدول . دهدزعفران را نشان مي

متانول و اتانول در مقايسه با آب مقدار تركيبات فنلي بيشـتري را  

هـاي حاصـل قـدرت    از پياز زعفران اسـتخراج نمودنـد و عصـاره   

گيرنــدگي راديكــال آزاد و مهاركننــدگي آهــن بيشــتر و رانــدمان 

ــالاتري داشــت ــزاي. ب اكســيداني و مقــدار ش در فعاليــت آنتــياف

 احتمـالاً تركيبات فنلي عصاره اتانولي در مقايسه با متانولي و آبي 

باشـد  هـا مـي  به دليل اختلاف در قطبيـت و ويسـكوزيته حـلال   

حلالي مانند متانول يا اتانول بـه راحتـي بـه داخـل منافـذ مـواد       

انند م(كند و موجب خروج تركيبات زيست فعال گياهي رسوخ مي

 & Hemwimol et al., 2012; Naczk(گردد مي) هااكسيدانآنتي

Shahidi, 2006(. 

همچنين عصاره اتانولي در مقايسه با عصاره متـانولي قـدرت   

ــدگي راديكــال آزاد بيشــتري از خــود نشــان داد  بيشــترين . گيرن

) mg.ml-1 ٨٤/٨٥(تركيبات فنلي در عصاره اتانولي پيـاز زعفـران   

 )Esmaeili et al., 2013(اعيلي و همكـاران  اسـم . مشـاهده شـد  

بيان كردند تركيبات فنلـي در اواخـر دوره بيـداري پيـاز زعفـران      

يابند تا دوره خواب در پياز زعفران القا گـردد تـا از آن   افزايش مي

ها محافظت نمايد و مقدار آن را درعصاره آبـي،  در مقابل استرس

 ٣١/١و  ٩٨/١، ٢٢/٢اتانولي و متـانولي پيـاز زعفـران بـه ترتيـب     

  .گرم در گرم پياز زعفران تازه گزارش كردندميلي

قدرت گيرنـدگي راديكـال آزاد و مهادكننـدگي آهـن نيـز در      

-µmol.ml) ٥٩٤/ ٧٤درصد و  ٤٢/٥٩عصاره اتانولي به ترتيب با 

 ).p›٠٥/٠(در مقايسه با ساير عصاره ها بيشتر بود  (1

  

  



  ١٣٩٩، بهار ١، شماره٨جلد نشريه زراعت و فناوري زعفران،       ٩٤

    
 ل بر راندمان استخراج  و خواص آنتي اكسيداني عصاره پياز زعفرانمقايسات ميانگين اثر حلا -٢جدول 

Table 2- Compare means of solvent effect on yield extraction and Antioxidant abilities of saffron corm extract 

راندمان استخراج عصاره 
Extraction yield (%)  

 تركيبات فنلي
Total phenolic 

compounds (mg.ml-1) 

 قدرت احياكنندگي آهن
Reducing power of FeIII 

(µmol.ml-1) 

 قدرت گيرندگي راديكال
Radical scavenging 

power of 
DPPH 

(Inhibition %) 

 حلال
Solvent 

0.46b 42.54b 351.3a 42.24c آب 
Water 

1.07a 77.6a 572.51a  56.5b 
 متانول 

Methanol 
(80%) 

1.17a 85.84a 594.74a 59.42a 
 اتانول 

 Ethanol 
(80%) 

*At each column the numbers with common letters don’t have statistical significant different (Dunken p<0.05). 

 ).p›٠٥/٠آزمون دانكن، (داري با يكديگر ندارند اعداد داراي حروف مشترك در هر ستون  از لحاظ آماري تفاوت معني*

  
اكسيداني وت بر  راندمان استخراج و خواص آنتياثر فراص

  عصاره پياز زعفران

درصد بر خـواص   ١٠٠تجريه واريانس اثر فراصوت در شدت 

-اكسيداني عصاره پياز زعفران نشان داد فراصوت اثـر معنـي  آنتي

نتـايج نشـان داده   (هاي مورد آزمون داشـت  داري بر كليه ويژگي

ثر فراصوت بر خواص آنتـي  مقايسات ميانگين ا ٣جدول ). نشدند

نشـان   ٣جـدول  . دهـد اكسيداني عصاره پياز زعفران را نشان مي

درصد در مقايسه با نمونـه   ١٠٠دهد امواج فراصوت در شدت مي

داري مقـدار تركيبـات فنلـي كـل، قـدرت      شاهد بـه طـور معنـي   

و قدرت گيرنـدگي راديكـال آزاد بيشـتري     III مهاركنندگي آهن

داري بـا  دمان استخراج تيمارها تفـاوت معنـي  داشت اما از نظر ران

 ).p›٠٥/٠(يكديگر نداشتند 

  
 مقايسات ميانگين اثر فراصوت بر  راندمان استخراج و خواص آنتي اكسيداني عصاره پياز زعفران -٣ جدول

Table 3- Compare means of ultrasonic effect on yield extraction and Antioxidant abilities of saffron corm extract 

راندمان استخراج عصاره 
Extraction yield (%)  

 تركيبات فنلي
Total phenolic 

compounds (mg.ml-1) 

 قدرت احياكنندگي آهن
Reducing power of 
FeIII (µmol.ml-1) 

 

قدرت گيرندگي 
 راديكال

Radical scavenging 
power of 

DPPH 
(Inhibition %) 

 زمان فراصوت
Ultrasonic time 

(minute) 

0.98a  69.98c 459.71c 57.7c 0 
0.82a  75.33b 527.32b 59.53b 20 
0.90a  82.33a 643.51a 64.37a 45 

*At each column the numbers with common letters don’t have statistical significant different (Dunken p<0.05). 

 ).p›٠٥/٠آزمون دانكن، (داري با يكديگر ندارند از لحاظ آماري تفاوت معني  اعداد داراي حروف مشترك در هر ستون*

 

به دليـل   احتمالاًگيري، شدت صوت بر ميزان راندمان عصاره

نيروي برشي ايجاد شده ومحتواي انرژي بالاي اين امواج و تأثير 

هـاي سـلولي و افـزايش    ها درشكستن و متلاشيكردن ديـواره آن

ها به محيط استخراج و بهبود انتقال ويات آناحتمال رهايش محت

-جرم باشد، امواج فراصوت همچنين سببكاهش اندازه ذرات مـي 

شوند كه سطح تماس را افزايش داده و در نتيجـه انتشـار حـلال    



  ٩٥     زيست فعال عصاره پياز زعفران بررسي تأثير شرايط استخراج بر ميزان تركيباتعين افشار و شرايعي، 

 حيـدري مجـد و همكـاران   . )Lee et al., 2007( يابـد افزايش مي

)Heidary et al., 2006( يبـات  بيان كردند كه روش فراصوت ترك

 غرقـابي فنوليك بيشتري را از گياه پونه گـاوي نسـبت بـه روش    

اســتخراج كــرد و دليــل آن را اســترس برشــي حاصــل از امــواج 

در پژوهش انجـام  .فراصوت بر روي تركيبات فنوليك بيان نمودند

سازي استخراج تركيبـات  شده بر روي پوست نارگيل جهت بهينه

اي مشـاهده  چنـين نتيجـه  نيز فنوليك با استفاده از اولتراسونيك 

 .)Rodrigues et al., 2008( شد

  

اثر متقابل نوع حلال و فراصـوت بـر رانـدمان اسـتخراج و     

  اكسيداني عصاره پياز زعفرانخواص آنتي

تجريه واريانس اثر متقابـل حـلال و فراصـوت  بـر رانـدمان      

اكسيداني عصاره پيـاز زعفـران نشـان داد    استخراج و خواص آنتي

هاي مورد آزمون داشـت  داري بر كليه ويژگير معنينوع حلال اث

  ).نتايج نشان داده نشدند(

مقايسات ميـانگين اثـر متقابـل نـوع حـلال و فراصـوت بـر        

اكسيداني عصاره پياز زعفـران در  راندمان استخراج و خواص آنتي

دهـد بيشـترين   نشان مي ٤جدول . نشان داده شده است ٤جدول 

يمارهاي متـانول و اتـانول مشـاهده    راندمان استخراج عصاره در ت

ميزان تركيبات فنلي . شد و كمترين ميزان راندمان در عصاره آبي

در عصاره اتانولي بيشرين مقدار بود و انجام فراينـد فراصـوت تـا    

  .دقيقه موجب افزايش مقدار استخراج تركيبات فنلي گرديد ٤٠

 انجام فرايند اولتراسونيك در نمونه هاي اسـتخراج شـده بـه   

منفي بر ميزان تركيبات فنلي داشـت زيـرا    تأثيروسيله حلال آب 

درصد نشاسته است و با افزايش  ٨٠پياز زعفران ماده اي با حدود 

اكسـيداني  زه شدن نشاسته خواص آنتـي زمان فراصوت و ژلاتيني

فراصـوت بـه طـرق    امـواج  . كندعصاره پياز زعفران نيز تغيير مي

-مـي  تـأثير ـيميايي نشاســته  هـاي فيزيكوشمختلف بر ويژگـي

هــاي نشاســته،   گـذارد كـه عبارتنـداز ايجـاد حفـره در گرانـول

هـاي  هاي نشاسته، تخريب شيميايي بـا راديكـال  تخريب مولكول

امواج فراصـوت  . هاي نشاستههيدروكسيل و محلول شدن گرانول

-كنـد و منافــذ و ســوراخ  نشاسـته را تخريـب مـيC-C پيونـد 

ـــاي مخ ـــول  ه ـــا درون گران ـــطح ي ـــكلي روي س ـــي ش روط

بــا افــزايش مــدت زمــان اعمـــال  كنــد ونشاســـته ايجـــاد مــي

ـــزاي   ـــول اف ـــه گران ـــدمات وارده ب ـــدت ص ــي فرآينـدش ش م

هاي دراثـر ايجـاد اين شكاف ها و منافذ سطح ويژه گرانول.يابـد

ويســكوزيته و پايــداري حرارتــي     شــود نشاسته نيز زيـاد مـي

داري به طور معني نيز ـته تيمـار شـده بـا امـواج فراصـوتنشاس

هــاي جديــد و   گـروه شكيلبه علـت ت احتمالاًشود كه زياد مي

-ايجـاد اتصــالات عرضــي در طــي تجزيــه مــاكرومولكول     

  .)Zhu et al., 2012( هاسـت

هـاي اتـانولي و   نمايان است عصاره ٤همانطور كه در جدول 

داري مقدار تركيبات فنلـي  ه با آبي به طور معنيمتانولي در مقايس

حلاليـت  . و فعاليت آنتي اكسيداني بـالاتري را اسـتخراج نمودنـد   

هاي مختلف كه براي استخراج به تركيبات زيست فعال در حلال

اكسـيدان از مـواد   هـا و آنتـي  روند مقدار بازيافت پلي فنلكار مي

حلاليت اين تركيبـات   دهند و مقدارقرار مي تأثيرگياهي را تحت 

 ;Naczk & Shahidi, 2006(بـه قطبيـت حـلال بسـتگي دارد     

Annegowda et al., 2011(.  ممكـن اسـت   يك نوع ماده گياهي

هـاي مختلـف از نظـر فعاليـت آنتـي اكسـيداني نتـايج        در حلال

اين موضوع اساسـاً بـه علـت خصوصـيات     . را نشان دهدمتفاوتي 

با  هاي مختلفكسيداني در حلالاشيميايي مختلف تركيبات آنتي

 . هاي مختلف استقطبيت

هايي ماننـد  نشان ميدهد تيمار اولتراسونيك با حلال ٤جدول 

متانول و اتانول  ميزان استخراج تركيبات زيست فعال را افـزايش  

القايي امواج فراصـوت بـر سـاختمان     تأثيركه اساساً به علت . داد

و تركيـدن حبابهـا موجـب      سلولي است كه با ايجاد كاويتاسيون

ولي شكسته شـده و  هاي سلشوند و ديوارهافزايش انتقال جرم مي

-بـه . هـد دحلال و مواد گياهي را افزايش مي واكنش داخلي بين

علاوه امواج فراصوت، قابليت استخراج مواد در دماهاي پـايين را  
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معمـولا در فراينـدهاي   . (Albu et al., 2004)بهبود مـي بخشـد   

اكسـيداني در  ج معمول تركيبات فنلي داراي قابليـت آنتـي  استخرا

روند و در نتيجه رانـدمان مناسـبي را ندارنـد    اثر حرارت ازبين مي

استخراج به كمك فراصوت در دماي پـايين رانـدمان بـالاتري را    

  ). Paniwnyk et al., 2009(گردد موجب مي

  
 اكسيداني عصاره پياز زعفرانبر راندمان استخراج و خواص آنتيمقايسات ميانگين اثر متقابل حلال و فراصوت  -٤جدول 

Table 4- Compare means of ultrasonic effect on yield extraction and antioxidant abilities of saffron corm extract 

راندمان 
 استخراج عصاره

extraction 
yield (%)  

  تركيبات فنلي
Total phenolic 

compounds (mg.ml-1) 

قدرت احياكنندگي 
  آهن

Reducing power of 
FeIII (µmol.ml-1)  

 

قدرت گيرندگي 
  راديكال

Radical scavenging 
power of  

DPPH  
(Inhibition %) 

زمان 
  اولتراسونيك
Ultrasonic 

time 
(minute)  

  حلال
Solvent  

0.72bc   59.34d  538.5cd  67.97a  0 آب  
0.39cd  10.43e  94.14e  15.33e  20 water  
0.26d   10.08e  52.56e  16.337e  45   
0.98ab  62.27d  486.78d  62.66b  0  ٨٠متانول%  
1.01ab   71.06c  603.8ab  42.24d  20 Methanol 80%  
1.22a  77.33b  626.96a  58.60bc  45  
 1.24a   77.07b  544.4cd  42.47d  0  ٨٠اتانول%  
1.2ab 73.76c 529.64cd  54.92c 20 Ethanol 80%  
1.22a  88.87a 562.22c  41.58d 45  

*At each column the numbers with common letters don’t have statistical significant different (Dunken p<0.05). 
 ).p›٠٥/٠ آزمون دانكن،(داري با يكديگر ندارند اعداد داراي حروف مشترك در هر ستون  از لحاظ آماري تفاوت معني*

  

  يريگنتيجه

اين تحقيق نشان داد پيـاز زعفـران حـاوي تركيبـاتي ماننـد      

باشـد  ، پروتئين، و تركيبات فنلـي مـي  )درصد ٢/٧٩(كربوهيدرات 

حـلال  . باشـد ها در واحد وزن پياز قابـل توجـه مـي   كه مقدار آن

متانول و اتانول در مقايسه با آب راندمان استخراج عصاره بيشـتر  

ا از پياز زعفران استخراج نمودنـد  و مقدار تركيبات فنلي بيشتري ر

هاي حاصل قدرت گيرندگي راديكال آزاد و مهاركنندگي و عصاره

آهن بيشتر و راندمان بالاتري داشـتند بـا افـزايش زمـان اعمـال      

دار بـر رانـدمان   معنـي  تـأثير دقيقه بدون داشـتن   ٤٥فراصوت تا 

اكسـيداني عصـاره   استخراج، مقدار تركيبات فنلي، و قـدرت آنتـي  

درصـد   ١٠٠امواج فراصوت در شـدت  . پياز زعفران افزايش يافت

در حلال آب، كاهش چشـمگيري در رانـدمان اسـتخراج، نـوع و     

 ٧٢/٠ميزان تركيبات زيست فعال داشت به طوريكـه رانـدمان از   

دقيقه  ٤٥و  ٢٠درصد در  ٢٦/٠درصد و  ٣٩/٠در نمونه شاهد به 

هـا امـواج   لدر مـورد سـاير حـلا   . اعمال فراصوت كاهش يافـت 

دقيقـه بيشـترين تركيبـات فنلـي و قـدرت       ٤٥فراصوت به مدت 

هاي اتانول و متـانول  را به ترتيب در حلال IIIمهاركنندگي آهن 

داري مقـدار  نشان داد و در مقايسه با نمونه شاهد به طـور معنـي  

بيشتري داشـت   IIIتركيبات فنلي كل و قدرت مهاركنندگي آهن 

)٠٥/٠P< .( 
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Abstract 

Saffron is a unique product of Iran and Saffron corm is one of the saffron producing ingredients that is 

produced annually in a high volume in the country. It is shown that saffron corm is a low-cost material which 

contains some extractable bioactive compounds. The extraction method affects the kind and amount of 

bioactive material extracted from the saffron corm. Therefore, this research study was carried out in order to 

produce high value-added materials from the waste saffron corm. First, the saffron onion was prepared, dried 

and completely ground. Extracting was performed using a solvent (80% methanol, 80% ethanol and water) 

and ultrasound (100% intensity, 0, 20 and 40 minutes at room temperature). The extracts were dried by rotary 

evaporation. In each case, extraction efficiency, determination of minimum inhibitory concentration (MIC), 

minimum bactericidal concentration (MBC), phenolic compounds, iron regeneration strength III, and free 

radical receptivity were determined. In order to investigate the independent effect (the type of solvent, 

ultrasound intensity) and interaction (solvent type and ultrasound intensity) on bioactive compounds of 

saffron onion extract, a factorial arrangement of 2 variables with completely randomized design was used in 

three replications. Mean comparison was done by the Duncan method. The results showed that Ethanol 

solvent extracted 85.84 mg.ml
-1

 of phenolic compounds with the highest reducing power of FeIII (594.7 

μmol.ml
-1

), radical receptivity (59.42%), and ultrasound process at 100% for 40 minutes extracted the highest 

amount of phenolic compounds (82.23 mg.ml
-1

). 
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